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Sondalo si trova in Alta Valtellina ad uno quota di metri 940
s..m. ed & facilmente raggiungibile da pit1 punti:
- da Milano lungo la Super Strada 36 fino a Colico e poi pro-
seguendo in direzione Sondrio Tirano Sondalo;
- dalla Valcamonica attraverso il passo dell'Aprica scenden-
do fino a Tresenda poi proseguendo verso Tirano Sondalo;
- da Merano (BZ) oltrepassando il Passo dello Stelvio scen-
dendo a Bormio e proseguendo per Sondalo
- dalla Svizzera attraverso il Passo dello Spluga scendendo
lungo la Val Chiavenna fino al Trivio di Fuentes e poi pro-
seguendo direzione Sondrio Tirano Sondalo.
- attraverso il Passo del Bernina fino a Tirano e poi lungo la
statale fino a Sondalo.

STRUTTURA “OSPEDALE MORELLI” - REGIONE LOMBARDIA - SONDALO

Grazie alla salubrita dell'aria, al clima secco e ad una posizio-
ne geografica al riparo dai venti e dalle correnti, Sondalo e
rinomato soprattutto come stazione climatica di cura e
soggiorno.
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PRESENTAZIONE DEL CORSO
DI UROLAPAROSCOPIA

LAPAROSCOPIA UROLOGICA

AVANZATA

La laparoscopia € un nuovo concetto di chirurgia miniinva-
siva nel rispetto dei canoni della chirurgia tradizionale.
Purtroppo non esiste una patologia urologica “semplice” che
possa permettere all'urologo un training laparoscopico
graduale.

Pertanto per gli urologi oggi in attivita e per quelli che diven-
teranno gli urologi del futuro, la laparoscopia urologica ed i
problemi clinici ad essa connessi rappresenteranno una delle
sfide pit difficili.
Il numero dei casi di patologia urologica, sia essa benigna o
maligna, trattabile per via laparoscopoica ¢ inoltre in
crescente continuo aumento.
Nei prossimi anni per un reparto di urologia non essere in
grado di offrire I'opzione laparoscopica potrebbe essere
fortemente penalizzante.
Questo corso ha quindi I'obiettivo di aiutare gli specialisti
interessati al problema ad aggiornarsi nella materia.
L’incontro ed il confronto tra specialisti di diversa estrazione
e il confronto con una realta in cui la laparoscopia urologica
€ oramai una tecnica consolidata sara di notevole stimolo per
i partecipanti al corso.
Saranno discusse le indicazioni alla laparoscopia urologica e
saranno esaminati i vari tipi di intervento eseguiti nel centro
e cioe:

- Prostatectomia radicale laparoscopica

- Nefrectomia radicale laparoscopica

- Nefrectomia semplice laparoscopica

- Colposacropessi laparoscopica con o senza isterectomia

- Giuntoplastica laparoscopica

- Surrenalectomia laparoscopica

- Tumorectomia renale laparoscopica

- Marsupializzazione laparoscopica di cisti renale

Verra esplicitato quale ¢ stato il percorso che ha portato una
qualsiasi U.O. urologica, quale & quella da me diretta,
all’apprendimento e all’esecuzione di interventi laparo-
scopici e quali sono state le difficolta e gli errori da non
ripetere.

Saranno prese in esame le implicazioni e i problemi aneste-
siologici durante interventi di laparoscopia.

Verranno inoltre esaminati i meccanismi patogenetici,
I'incidenza e i provvedimenti terapeutici delle potenziali
complicanze del trattamento chirurgico della patologia
prostatica, in particolare I'incontinenza urinaria e la disfun-
zione erettile.

Un ulteriore campo che verra approfondito sara quello
inerente alla preparazione di una sala operatoria laparo-
scopica e alla conoscenza dello strumentario laparoscopico.

Durante il corso saranno tre gli step di apprendimento per i
corsisti:
- un primo step teorico
- un secondo pratico con allenamenti diretti su quattro
postazioni di pelvic trainer sotto la supervisione di un tutor
per postazione
- un terzo step con partecipazione a interventi di chirurgia
urologica laparoscopica direttamente al tavolo operatorio

Questo approccio pratico permettera di evidenziare alcune
difficolta intrinseche alla laparoscopia, che in ogni modo non
debbono essere ingigantite, in quanto un adeguato training
laparoscopico associato ad una buona conoscenza dell’anatomia
chirurgica consente di superare con successo le inevitabili
difficolta iniziali.

Tale corso € pertanto rivolto sia agli esperti laparoscopisti, sia a
giovani urologi o specializzandi in urologia che vogliano iniziare
a cimentarsi con questa tecnica innovativa.

Dr. G. Martina

PROGRAMMA del CORSO

N° CORSISTI: 8 PARTECIPANTI

DUE MATTINE CON 2 INTERVENTI PER GIORNATA DI
LAPAROSCOPIA UROLOGICA.

A ogni intervento parteciperanno 2 corsisti che aiuteranno
I'operatore assistiti da due tutor.

I due pomeriggi prevedono una prima parte teorica e una
seconda parte pratica con 4 postazioni di pelvic trainer affidate a
due corsisti per postazione, coadiuvati da un tutor.

MERCOLEDPF

h.15.00 Saluto ai partecipanti (Direttore Sanitario d’azienda)
Introduzione (Dr. G. Martina)

h.15.30 Allestimento della sala operatoria laparoscopica
(LP.S. Della Bosca, I.P.A. Garavatti)

h.16.00 Gli strumenti chirurgici laparoscopici
(Dr. S. Scuzzarella, I.P.M.Uccelli)

h.16.30 Video di urolaparoscopia e presentazione e discus-
sione degli interventi del giorno successivo
(Dr. G. Martina, Dr P.L. Giumelli, Dr. M. Remotti)

h.17.00 Esercitazioni su pelvic trainer
(Dr. G. Martina, Dr. P.L. Giumelli, Dr. F. Cantoni
Dr. M. Remotti, Dr. G. Caruso)

h.19.30 Termine della giornata

GIOVEDY

h. 08.00
h. 11.00
h. 14.00
h. 15.00

h. 15.30

h. 16.00

h. 16.30

h. 17.00

h.19.30

Camera Operatoria 1° intervento

Camera Operatoria 2° Intervento

Lunch

Problematiche anestesiologiche in laparoscopia
urologica (Dr. E. Beretta, Dr. M. Della Morte)
Riabilitazione sessuale post prostatectomia
laparoscopica (Dr. G. Caruso, Dr. F. Cantoni)

Riabilitazione del piano perinale post prosta-
tectomia lap (FKT Libera Luciana)

Video di urolaparoscopia e presentazione e
discussione degli interventi del giorno succes-
sivo (Dr. M. Remotti, Dr. G. Martina, Dr. P.L. Giumelli)

Esercitazioni su pelvic trainer
(Dr. G. Martina, Dr. P.L. Giumelli, Dr. F. Cantoni,
Dr. M. Remotti, Dr. G. Caruso)

Termine della giornata

VENERDPF’

h. 08.00
h. 11.00
h. 14.00
h. 15.00
h. 17.00
h.17.30

Camera Operatoria 1° intervento
Camera Operatoria 2° Intervento
Lunch

Esercitazioni su pelvic trainer
Compilazione questionario
TERMINE LAVORI
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DISPONIBILITA’ POSTI

N° 8 (otto) PARTECIPANTI per OGNI CORSO
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